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* E-Parcours :

cas d’'usage PARSAC - PARcours de Soins global Aprés Cancer
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* Contexte

* Démonstration :
Présentation du parcours PARSAC dans e-Parcours

* Perspectives
* Questions/Réponses
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MINISTERE DES SOLIDARITES ET DE LA SANTE

Deéecret n° 2020-1665 du 22 decembre 2020 relatif au parcours de soins global
apres le traitement d'un cancer

NOR : SSAS52023068D

Arrété du 24 décembre 2020 relatif au parcours de soins global
apres le traitement d'un cancer

NOR : SSAS2035908A

INSTRUCTION N° DSS/IMCGRM/DGS/SPS/EA3/DGOS/R3/2021/31 du 27 janvier 2021 relative
a la mise en ceuvre du parcours de soins global aprés le traitement d'un cancer.
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Le parcours du patient en cancérologie

Soins Oncologiques de Support “
ont

Activité physique Adaptée
Accompagnement psy i
Prise en charge diététique

Au sein des Pas ou peu de prise
établissements en charge financiére
de santé

Prévention Dépistage Diagnostic




Atelier PARSAC

 Contexte

- Dispositif National (décret)
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Tout patient atteint d’'un cancer - a la fin des traitements actifs du cancer et jusqu’a 1 an

Diminuer les effets secondaires des traitements et les effets de la maladie
Améliorer de la qualité de vie des patients atteints de cancer

Réduire les risques de séquelles et prévenir des rechutes

Sur prescription médicale (oncologues, médecins traitants, pédiatres)

- 1 bilan d'activité physigue adaptée (APA)

- 1 bilan et/ou des consultations diététiques et/ou psychologiques

Parcours individualisé et
modulable

Financement ARS
maxi 180€/patient
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« Contexte ;55,‘%515? “an!:m :f%:{murance
« Mise en ceuvre régionale portée par I'Agence Régionale de Santé

Associations, ......)

pour tous les patients
Structures (msp, psLA, /

coordonnent le

dans toute la région
parcours

Normandie

Réponse a un Appel a projet ARS

Solution numérique commune
e - PARSAC

Décembre 2021

Accompagnement par
OncoNormandie
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Communes couvertes par les structures ayant répondu a I'Appel a
Projet (AAP) "PARSAC" le 6 décembre 2021 en Normandie
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Calvados Eure

- CHU de Caen - CH de Pont Audemer
- PSLA Honfleur

Manche . .
Seine Maritime

-  CHP Cotentin

_ - Ligue contre le cancer 76
- MSS Granville

- LInstitut Régional de Médecine et du Sport a Bois Guillaume

Orne

- Clinigue d’Alencon
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Complémentarité entre les dispositifs régionaux dans I'apres cancer

s IR £7 MAINTENSR UNE ACTIVITE PRYSIOUE

o MTEE T O AKER Vous étes SOI'gn‘
e pour un cancer ?
PARCOURS GLOBAL
APRES LE TRAITEMENT
D’UN CANCER

Votre traitement -actif
est terminé depuis moins d'1 an ?

Nous continuons de vous accompagner.
de fagon gratuite et personnalisée,
sur le plan diétetique, psychologique et/ou en activite physique adaptee.

Plus d'informations sur onconormandie. fr

Sur
prescription
médicale

P GUE ADASTRE AVEC UN CAEER. DISPOSITIF

0981779882

e an conor mandie 11

Vous étes suivi pour un cancer ?

Un de vos proches est suivi pour
un cancer ?

Vous pouvez en parler & un psychologue.

Forfait

total

Le Réseau O e efte

-
Vous pouvez prendre rendez-vous auprés d'un psychologue et p O S S I b I e

bénéficier de 3h de consuitations prises en charge.

Refrouvez toutes les conditions et la liste
des psychologues partenaires 4 3 5 €
sur le site www.onconormandie.fr/psy
Pour nous contacter :

Réseau OncoNormandie
09.81.77.98.82 - secretariat@onconormandie.fr
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AIDE A LA PRESCRIPTION

. e PARCOURS GLOBAL APRES
| LS OnCes:  REN LE TRAITEMENT D’UN CANCER

S— Normandie
Les soins de support visent & assurer la meilleure qualité de vie possible
pour les patients, sur le plan physique, psychologique et social.

Dans le cadre de la stratégie décennale 2021-2030, le Gouvernement
a mis en place un Parcours de soins Global aprés le traitement d’un
cancer, piloté par I’ARS, il permet de proposer :

Le médecin prescrira les éléments du parcours qui lui
semblent les plus pertinents
(forfait de 180€/patient)

Prescription médicale &4 télécharger ici
Pour les personnes atteintes d’un cancer, au terme du traitement actif

. Une prise en charge de 3 soins de supports
. du cancer et au plus tard 1 an aprés

. Sur prescription médicale du médecin traitant, de I'oncologue ou du

N Possibilités de parcours a retrouver au verso
pediatre

—>

Activité Physique Adaptée

L'APA correspond & une ou des activités
physiques et sportives adaptées aux capacités des
individus (enfants ou adultes) atteints de maladie
chronique ou de handicap. En cancérologie, I'APA
pratiquée régulierement pendant et aprés les
traitements, permet d'améliorer la qualité de
vie des patients, diminue leur fatigue, réduit le
risque de récidive (jusqu'a 50% dans le cancer

du sein, colon etc.) Plus d'infos sur e-cancer.fr

Points de vigilance :

* Fatigue chronique, douleurs articulaires/
musculaire

+ Seédentarité et niveau d"activité physique en
dessous des recommandations

Prise en charge diététique &nutrionnelle

Elle concerne chaque étape de la maladie :
avant, pendant et aprés cancer. Une bonne
alimentation est un soin & part entiére gqu’il ne
faut pas négliger. Les traitements contre le
cancer peuvent entrainer une perte d'appétit
ou représenter une forte dépense énergétique,
ayant parfois pour conséquence une dénutrition
(carence des apports caloriques et protéiques).

Points de vigilance :

* Réduction ou augmentation des apports
alimentaires (perte ou prise de poids)

* Siles effets secondaires des
traitements entrainent des troubles de
I"'alimentation

* Problémes bucco-dentaires

Soutien psychologique

Il permet au patient de consulter tout au
long de sa maladie et selon ses besoins &
des moments précis (annonce, rechute ou
au contraire lorsque tout va mieux...). Un
psychologue spécialisé dans la prise en charge
des troubles psychologiques liés au cancer est
en mesure d’'accompagner le malade dans ses
bouleversements émotionnels liés aux impacts
sur sa personne, son environnement familial et
socio professionnel.

Points de vigilance :
* Impacts du parcours de soins sur la personne,
son environnement familial, socio professionnel
= Proposer au patient de rencontrer un
psychologue dans le but d'échanger sur ces
impacts

Annuaire des structures adhérentes au parcours de soins global aprés le traitement d'un cancer @ consulter iici
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ORIENTATION DU PATIENT - PARCOURS DE SOINS GLOBAL APRES TRAITEMENT D'UN CANCER & ™ Maladie
JE PRESCRIS
::oi: ;l':c;:r::;:nt H1 H2 H3 H4 Relais OncoNormandie
4 N
Bilan APA -
1 bilan Bilan
. Consultations psychologiques
au choix psychologique
Bilan diététique — Consultations diététiques Relais APA :
Imapac - Prise en charge de 12h de
séances APA
Bilan www.imapac.fr
Bilan Psychologique Consultations psychologiques
APA o !
. — Consultations diététi

2 bilans Bilan Diététique e e Relais Psychologique :

au choix - Consuiltations psychologiques Dispositif d’accompagment
Bilan Bilan ou diététiques :

sychologique - P h d
PS,'C hologique Diététique Consultation Consultation g 3yl1- pour les pnﬁeni.: I:l T:u: p:rogc:e -
psychologique dietetique www .onconormandie.fr/psy
Bilan Bilan A Bilan Consultation
APA Psychologique Diététique diététique
. J
LEGENDE :  Bilan sur prescription Consultations réparties par Pas de séances prévues _.:_-5“| a_.:g ONE%%

meédicale

la structure de prise en charge dans ce forfait

--------

s
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b Aprés le traitement d'un Cancer v Mgk O Sty - Waladie

Sikge socinl - 78 rue Boiley 14000 (oen

nes

@ Prescription
[

- Document présentation Parcours + Aide

cription
e Prescrption

- er Patient pour contac cture
volontores (Annuaire — Site Eeseau)

@ Fin Parcou [

- Appel Patient pour
Expliquer fin parcours

- Enwvoi guestionnaire T1
- Enwvoi guestionnaire TS

eschnpteur

normand‘e.canté

Termnps préparation e-PARSAC -
- Conventions aved

profs
- Renseigner |'annuaire
- Formation e-Parcours

Accompagne par ke

Réseau
OncoMomandie

@ Inclusion )
|

- F‘rc:pc:se PDV Frésen’rlel,‘T élo.—.-ph:mlque

| tion du télédossier
— code accés patient — info/Explication -
PARSAC choix du parcours)
Saizie d'une partie du T0 (avec Caoze Cst )
Donner les coordonnées des profs au
patient/prescnphion

[conzentement)

- Remplirfin TO

® Contact Profs.
Psy/Diet/APA

- Feer les rendezr-vous dans

'année/date prescriphion

- Gestion notifications Factures 4 chaque
Bilan/Consulbtation virements a effectuer
— Profs)

@ Evaluation &

- Propose un bilan de la structure via e-

PARSAC Accompagné par e

au
wcoMNommandie

es profs de la structure
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:

* Permet I'échange et le partage de données entre les ooy [Tl
professionnels impliqués dans le suivi ’

* Facilite I'inclusion des patients

Tel. : 0763954305

Equipe de prise en charge oA Observations v A
* Compte-rendu APA/DIET/PSY s N
* Questionnaires d’évaluations patients Liged e o

(® Mercredi 19 janvier 2022

! timeline_group_rdv agenda_saving_change_de 14:30
agenda_saving_change_a 15:30

* Suivi des patients

¥ . Cancer: Soins apiés cancer

F‘a Ajout du formulaire

* Rapport d’activité

BT PARSAC Test

Demiére ouverture du parcours

effectuée le 21/01/2022 08:59 par
PARSAC TEST.
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- Contexte : mise en ceuvre de l'outil teer LS Eisuranc

. Maladie

- Suivi élaboration e-PARSAC

o Commande NeS — Septembre2021/ version opérationnelle Février 2022
o Echanges hebdomadaries OncoNormandie-NeS

- Accompagnement des structures/e-PARSAC

o Webinaire de présentation PARSAC aux structures retenues le 25/01/2022
o Tests e-PARSAC : Février 2022
o Formation des structures (1h/structure) par OncoNormandie
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* Présentation de PARSAC dans e-Parcours

" Connexion a Norm’Uni
o Jinclus un patient
o Je fais une consultation / un bilan (formulaire + facture)
o La messagerie instantanée : un outil facilitant les échanges ville-hé6pital
o Je suis I'avancement du parcours
o Je consulte la liste de mes patients...



http://www.app-esante.fr/
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* E-Parcours:
= un outil régional unique au service des parcours
= |'intégration dans l'environnement régional (briques socles, échanges et partages...)

* Un choix de fonctionnalités :
= Formulaires paramétrables
= Notes évolutives
= Messagerie instantanée
= Bureautique
= Agenda
= Vue 360 et ligne de vie
= Application mobile*
= PPS/PPCS*...
= Portail et acces usager

* Vous avez un projet d’'usage ?
= Document de présentation « E-parcours —Dispositifs composant le bouquet de services »
= Fiche de mise en place d’un usage e-Parcours



E-parcours - Dispositifs composant le bouquet de services

GESTION GLOBALE

Hors dossiers usagers

@ Vue activité

= Fenétre de travail
= Suivi et traitemer
= Fenétre de tri de

* Vue paramétrable

Q Recherche / cré:

= Sur le serveur d'ic

4 Messagerie inst:

* Messagerie instar
patient

EsA  Notes évolutive:

0g®
an

* Notes de transmi:
charge pour L'ens

05145

TRAITEMENT DES DOSSIERS USAGERS

/ Questionnaire de parcours / de suivi

Vue 360°

2 ©

Ligne de vie

* Retrace graphiquement et

D Dossier administratif
F=

* Constitution de l'équipe de
entourage, personne de cor

Fiche d’identité

* Alimentation et mise a jour
contact, adresse...

Gestion des états du par

* repérage, inclusion, clétur

Notes évolutives

E Agenda du patient

+ Vue transversale sous forme de panneau de controle.

+ Complété au sein de l'outil par un professionnel ou par le

patient directement depuis un envoi mail-SMS ou le portail usagers

selon le besoin.

PORTAIL USAGERS

Z

==
had

*

5) Télémédecine
dh

* Accés a des modules

E-documents

* Qutil de partage doc
par des professionne

[X Data Analytics

¢ Qutil danalyse sta'

ACCES EN
MOBILITE
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o Hemrie

INTERACTION AVEC LOFFRE DE SERVICE REGIONAL
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» Perspectives - PARSAC e AUS Blusarane

* PARSAC

= Prochain AAP ARS été 2022 — Couverture régionale

= Collaboration NeS — OncoNormandie : Feuille de route stratégie décennale —
Objectifs DDL numérique

o 0 . . O
035|er de ligison numérique ¢ N ESPQ&‘
SANTE

@ Dépistage Dépistage Organisé ?

J
Anapath / Imagerie / Biologie...

_ Fiches RCP - DCC
© Annonce/PPs [PPS Numérique |

@ Diagnostic

Comptes-rendus consultation / hospitalisation

@O Traitements Onco-Link / SCAD Onco
— (Télésurveillance chimiothérapie)

Adressage pour un essai clinique ?

(5] Aprés Cancer

_ E-PARSAC (soins oncologiques de Supporf)

Echanges : messagerie sécurisée / chat sécurisé
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* Questions / Réponses



